
Hockey-
Sommercamp 

2018
Wann? Camp I / Ferienwoche 1
 Montag, 16.07.2018 bis Freitag, 20.07.2018
 Täglich von 08:00 bis 16:00 Uhr

 Camp II / Ferienwoche 6
 Montag, 20.08.2018 bis Freitag, 24.08.2018
 Täglich von 08:00 bis 16:00 Uhr

Wer? Alle sportbegeisterten Kinder ab Jahrgang 2012

Wo? Naturrasenplatz ETUF, Freiherr-vom-Stein-Str. 204a, 45133 Essen

Programm 08.00 - 09.00 Uhr Aufbauen der Übungen
 09.00 - 11.30 Uhr Techniktraining
 11.30 - 12.30 Uhr Spielformen
 12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause und Essen
 13.30 - 14.00 Uhr spielerisches Aufwärmen
 14.00 - 15.30 Uhr Kleingruppentaktik
 15.30 - 16.00 Uhr Spiele

Inklusive Mittagessen und kleiner Snack zwischendurch

Kosten 150€ pro Teilnehmer 
 125€ für Geschwisterkiner
  30€ pro einzeln gebuchten Tag

 Bar zahlbar am 1. Camptag
 

Bitte dem Wetter entsprechende Sportbekleidung und Hockeyausrüstung mitbringen!
Verbindliche Anmeldungen mit Name/Alter des Kindes bei Ulf Granser:

                UlfGranser@gmx.de oder 0163-7909049                UlfGranser@gmx.de oder 0163-7909049

!


